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СЛОЖНЫЙ РАЗГОВОР
Безопасность

СПЕЦИАЛИСТЫ ПО ОПЕКЕ И ПОПЕЧИТЕЛЬСТВУ
 Местной администрации МО Нарвский округ

ведут приём по предварительной записи:
 пн с 15:00 до 18:00, чт с 11:00 до 13:00

Заявления и копии документов принимаются 
по электронной почте: opeka.narvskiy@mail.ru

 Консультации по тел.: 785-20-02, 8 (981) 840-04-01
Адрес:  ул. Баррикадная, д. 36, офис 5

Изменим мир к лучшему!
В этой рубрике размещается информация о детях-си-
ротах или детях, оставшихся без родительского попе-
чения. Подробности - на сайте отдела опеки и попечи-
тельства Местной администрации МО Нарвский округ:
http://opeka-narvsky.ru

Александр, 14 лет 

У  Саши серые глаза и тёмно-русые 
волосы. Он активный, доброжела-

тельный юноша. У него лёгкий, опти-
мистичный характер, хорошее чувство 
юмора. Очень ответственно относится 
к учёбе. Больше всего ему нравится 
литература, он много читает. Также 
Александр любит заниматься спортом, 
особенно увлекается футболом, играет 
сам и внимательно следит за успехами 
любимых команд. 
 Свободное время Саша посвящает рисованию, слушает му-
зыку, смотрит кино, общается с друзьями. Он с готовностью 
выполняет все просьбы и поручения, старается всё сделать 
правильно, но к нему нужен индивидуальный подход. 
 Возможные формы устройства: усыновление, попе-
чительство, приёмная семья.

Опека

Комитет по благоустройству Санкт-Петербурга в рам-
ках реализации нацпроекта «Экология» организует  

бесперебойную работу экомобилей, которые бесплатно 
принимают у горожан опасные отходы (ртутные лампы, 
термометры, батарейки, малогабаритные аккумуляторы 
и др.) и отвозят на лицензированное предприятие по их 
переработке. 

КУДА СДАТЬ ОПАСНЫЕ ОТХОДЫ?
   График ближайших стоянок экомобилей

 в Нарвском округе:
Урхов пер., д.3:

  �D02.10 (сб), 12.10 (вт), 22.10 (пт) с 16:00 до 17:00;
ул. Оборонная, д.18:

���D02.10 (сб), 12.10 (вт), 22.10 (пт) с 17:30 до 18:30.
        Посмотреть полный список адресов и время стоянки экомобилей можно на сайте Комитета по благоустрой-

ству в разделе «Реформа в сфере «Обращение с отходами»: www.gov.spb.ru/gov/otrasl/blago или на сайте опе-
ратора - компании «Релайтер», осуществляющей вывоз мусора и отходов: http://relaiter.ru 

Экология

И СНОВА ВСЁ О ТОМ Общество

ДЕТИ В ИНТЕРНЕТЕ

Зам. Главы МО Нарвский округ С. И. Завалин и зам. Гла-
вы Местной администрации А. Б. Беркольд встретились 
с восьмиклассниками школ №381, №388 и №608 и про-
вели с ними «круглые столы» о терроризме, его формах 
и правилах поведения в чрезвычайных ситуациях.

Разговаривать с детьми на такую тему, как терро-
ризм, сложно, ведь сегодня даже взрослым непро-

сто сохранять позитивный взгляд на мир. Но незнание 
проблемы не ограждает от возможной беды. В острой 
ситуации помочь может только осведомлённость и 
представление о том, как нужно вести себя. 
  В процессе общения выяснилось, что далеко не все ре-
бята слышали о трагедии, произошедшей 20 лет назад 
11 сентября в США, о захвате и гибели заложников в 
школе Беслана 1 сентября 2004 года, о взрыве в петер-
бургском метро, произошедшем 3 апреля 2017 года. 
Для подростков 15-16 лет это уже непростительный 
пробел в знаниях. 
   Детям приходится взрослеть в небезопасном мире. Из 
новостей мы периодически узнаём о том, что силовым 
структурам удалось предотвратить готовящиеся терро-
ристические акты. Жёсткое и внезапное столкновение 
с реальностью может породить страх - то, чего и доби-
ваются террористы, чтобы манипулировать сознанием 
людей для достижения своих целей.
   Поэтому необходимость в разговорах на эту сложную 
тему существует. Подростки должны понимать, что 
скрывается за таким понятием, как терроризм, и знать 
алгоритм поведения в любой опасной ситуации.

На днях федеральные СМИ сообщили, что ФСБ про-
вело операцию по задержанию подпольных ору-

жейников в 18 регионах страны. 
   В связи с этим напоминаем, что за незаконное приоб-
ретение, передачу, сбыт, хранение, перевозку или ноше-
ние оружия законом предусмотрена уголовная ответ-
ственность (ст. 222 УК РФ).

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА НЕЗАКОННОЕ ХРАНЕНИЕ ОРУЖИЯ 

Не единожды мы писали о разгуле 
незаконной уличной торговли в 

нашем округе и предостерегали жи-
телей округа от покупок товаров с рук 
у уличных торговцев.  «Куда ни глянь 
- торгаши со своим скарбом: ящики, 
коробки, грязные пакеты, обнажён-
ные торсы пластмассовых манекенов. 
В глазах «предпринимателей» вы не 
найдёте восхищения нашим славным 
городом, только предвкушение на-
живы на бойком месте» («Нарвский 
округ», № 08 (107) за июнь 2019 года). 
Время идёт, а ситуация заметно не ме-
няется, несмотря на рейды городских, 
районных и муниципальных служб.
  Так, местная «знаменитость» граж-
данка Х., имеющая постоянную ре-

гистрацию в Кабардино-Балкарии, 
но торгующая как физическое лицо 
носками и майками у выхода со стан-
ции метро «Нарвская» с 2019 года при-
влекалась к административной ответ-
ственности по ст. 44 Закона СПб «Об 
административных правонарушениях 
в Санкт-Петербурге» от 31.05.2010 
№273-70 порядка 80 раз!
 Но воз и ныне там. Гражданка по-
прежнему разворачивает свой «ба-
лаганчик» и, агрессивно реагируя на 
неудобные вопросы относительно её 
торговли, угрожающе начинает зво-
нить «крыше»...
  Контрафактные сигареты, аксессуа-
ры для гаджетов, рыба, фрукты-ово-
щи, дары сада, огорода и леса - чего 

только не встретишь у «Нарвской». 
Место действительно бойкое. Тысячи 
людей пробегают мимо на работу и с 
работы, кто-нибудь что-нибудь да и 
прихватит по пути. 
   Чем же плох этот стихийный ры-
нок? Во-первых, нарушением зако-
на: «Реализация товаров в местах, не 
предназначенных для осуществления 
торговой деятельности» (упоминае-
мая выше ст. 44) и неуплата налогов. 
Во-вторых, захламлённость и антиса-
нитария: не каждый рискнёт употре-
бить в пищу продукт, пролежавший 
целый день рядом с мусорной урной. 
Наконец, установить происхожде-
ние товаров и проверить их качество 
невозможно, а значит, и предъявить  

претензии в случае обнару-
жения брака или, что ещё 
хуже, пищего отравления, 
не получится тоже.
   Да, будут рейды, про-
верки, штрафы, изымание 
товара. Но к каждому тор-
гашу проверяющего на 
постоянной основе не при-
крепишь. И, получается, 
способ борьбы с этим явле-
нием один: не покупать у 
них ничего. Не будет спро-
са - сами уйдут.

Современную жизнь невозможно 
представить без Интернета. Дети 

проводят в сети не меньше времени, 
чем взрослые, общаясь, просматривая 
видео, играя в онлайн игры, разыскивая 
интересующую их информацию. Как 
правило, мало кто из них готов к непри-
ятным сюрпризам, подстерегающим на 
просторах Интернета.   
  «Подводные рифы» могут быть раз-
ными: это не предназначенные для 
детских глаз сайты, виртуальные мо-
шенники и разного рода злоумыш-
ленники, «тролли» - хулиганы и гру-
бияны, способные унизить и глубоко 
обидеть ребёнка. Кроме того, не зная 
основ безопасности пользования Все-
мирной сетью, легко подцепить ком-
пьютерный вирус, который может 
уничтожить важную информацию 
или украсть деньги.
  -- Мы не можем оградить наших де-
тей от социальных сетей и Интернет--
сайтов, но мы обязаны научить их, как 
правильно ориентироваться в этом 
небезопасном пространстве, - считает 
заместитель директора по воспита-
тельной работе школы №381 Галина 
Владимировна Ветрова.
   Грамотному обращению с инфор-
мационными ресурсами Всемирной 
сети школьники обучаются на уроках 
информатики с 5-го класса. Но зача-
стую первое знакомство с Интернетом 
происходит значительно раньше. 
   Большую ошибку совершают родите-
ли, замещая своё внимание к ребёнку 
компьютером или смартфоном. Пока 
дети увлечены «игрушкой», взрослые 
получают возможность заниматься сво-
ими делами, порой даже не задумыва-
ясь, что пытливый и любознательный 

малыш легко может забрести «не туда».
 -- Компьютеры, планшеты, смартфо-
ны - это инструменты, благодаря кото-
рым ребёнок может развиваться, но в 
неумелых руках они опасны и ничего 
хорошего не принесут, - делится сво-
ими убеждениями Михаил Игоревич 
Васильев, председатель родительского 
комитета 1 «А» класса школы №388.  - 
Знакомство с Интернетом для детей 
должно начинаться вместе с родителя-
ми. Взрослые своим примером должны 

показать, какими сайтами стоит пользо-
ваться, а каких надо избегать; как реаги-
ровать на неадекватные комментарии; 
что хорошо и что плохо.
   К сожалению, не все взрослые вовре-
мя прошли компьютерный «ликбез» и 
сами становятся жертвами ошибок.
  В этой и в последующих публика-
циях мы постараемся дать несколько 
полезных советов для «мальчишек и 
девчонок, а также их родителей», как 
правильно вести себя в Интернете, что-
бы он был другом, помощником, а не 
врагом и источником проблем.

  Начнём с того, что существуют брау-
зеры (программное обеспечение для 
просмотра страниц, содержания веб-
документов и пр.) и поисковые систе-
мы, предназначенные специально для 
самых юных пользователей Интернета. 
Вот лишь некоторые из них:
  Браузер «Гогуль» (http://gogul.tv) - пер-
вый специализированный детский 
интернет-браузер. Он позволяет обе-
спечивать безопасность в Интернете 
при помощи каталога одобренных пси-
хологами и педагогами страниц. Дети 
могут посещать только одобренные ро-
дителями и учителями сайты, которые 
занесены в базу данных. Сейчас в этой 
базе уже около семи тысяч сайтов с бо-
лее чем 500 тысячами фотографий и ви-
деороликов. Есть возможность удалять 
или добавлять страницы, разрешённые 
к просмотру. 
 Поисковик «АгА» (http://www.big-big.
ru/poiskoviki/agakids.ru.html) может 
работать как с Рунетом (российским 
сегментом Всемирной сети), так и с ино-
странными страницами. «АгА» предо-
ставляет максимально полную выдачу 
безопасных страниц при поиске. Удоб-
но, что поисковик показывает малень-
кий скриншот предлагаемого сайта. 
Эта поисковая система очень полезна и 
родителям, так как содержит много ре-
сурсов по воспитанию, здоровью детей 
и помощи молодым мамам.
    «Началка» - Nachalka.com (http://www.
nachalka.com) - сообщество для людей 
от 6 лет и старше, имеющих отношение 
к начальной школе. Это безопасная пло-
щадка, где можно узнавать что-то инте-
ресное, играть в умные игры, общаться 
со сверстниками, участвовать в проек-
тах и конкурсах. Родителям интересно 
будет обмениваться советами о воспита-
нии детей, получить при необходимо-
сти консультацию учителей.

(Продолжение следует)

Интернет - безграничный кладезь информации, где детям и подросткам мож-
но найти много интересного для себя и полезного для учёбы.  Но кроме хоро-
шего в виртуальном мире есть и опасности, способные нанести серьёзный 
вред. Чего следует остерегаться и как обезопасить себя, путешествуя по сети?

Актуально
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Детский драматический 
«ТЕАТР У НАРВСКИХ ВОРОТ»

Афиша

02.10 (сб) 11:00; 13:00      «ПРИКЛЮЧЕНИЯ НЕЗНАЙКИ»      0+
03.10 (вс) 11:00; 13:00   «ПО ЗЕЛЁНЫМ ХОЛМАМ ОКЕАНА» 0+
09.10 (сб) 11:00; 13:00      «МАУГЛИ»                                                            0+
10.10 (вс) 11:00; 13:00       «КАМЕНЬ-НОЖНИЦЫ-БУМАГА»    0+                                                                                             
16.10 (сб) 11:00; 13:00 «КЕНТЕРВИЛЬСКОЕ ПРИВИДЕНИЕ»   6+
17.10 (вс) 11:00; 13:00       «БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫКАНТЫ»        0+
23.10 (сб) 11:00; 13:00   «ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ КОТА ЛЕОПОЛЬДА»  0+
24.10 (вс) 11:00; 13:00        «КОТ В САПОГАХ»                               0+
31.10 (сб) 11:00; 13:00      «СОКРОВИЩА БРАЗИЛИИ»             0+

      I Международный фестиваль детских
 камерных театров «ВОЛШЕБНЫЙ ФОНАРИК»

(участвуют спектакли театров Санкт-Петербурга, 
Москвы, Екатеринбурга, Самары и Эстонии)

27.10 (ср) 11:00             «ПЕКАРНЯ БРАТЬЕВ ГРИММ»             0+
                   15:00               «МАЛАНЬЯ - ГОЛОВА БАРАНЬЯ»              6+
28.10 (чт) 11:00             «ДЕТСКИЕ СЕКРЕТЫ»                             6+
                    15:00            «КРОШЕЧКА-ХАВРОШЕЧКА»                      0+
29.10 (пт) 11:00             «ДОСТОЕВСКИЙ. СТОРИТЕЛЛИНГ»  6+
                       15:00              «УМКА - БЕЛЫЙ МЕДВЕЖЁНОК»                  0+
30.10 (сб) 11:00             «WELCOME BABY»                                      0+
   15:00  «КРАСНАЯ ШАПОЧКА»    0+

              Адрес театра: ул. Зои Космодемьянской, д. 3
Сайт: teatrlutz.ru; тел. кассы: 786-51-48

Художественный руководитель театра
заслуженный работник культуры РФ

Валентина ЛУТЦ

Дворец искусств
 Ленинградской области

филиал Драматического театра на Васильевском

 01.10 (пт) 19:00       «ШОУ ПОШЛО НЕ ТАК»  (Комедия)       12+   
 02.10 (сб) 15:00; 19:00
 03.10 (вс) 15:00; 19:00                                                                            
 09.10 (сб) 12:00        «РОБИНЗОН КРУЗО. СКАЗКИ ЧИЖИКА»
                                                                                                       (Детское шоу)           0+
 16.10 (сб) 19:00        «РАНЕВСКАЯ. СМЕХ СКВОЗЬ СЛЁЗЫ!»                                            
(Комедия. Гастроли Московского театра «Ленком Марка Захарова»)   12+
 17.10 (вс) 19:00      «TOUT PAYE, ИЛИ ВСЁ ОПЛАЧЕНО»
                                                                                             (Комедия)      16+
 19.10 (вт) 19:00      «ЁЛЫ-ПАЛЫ, НОВЫЙ ГОД!» 
             (Шоу-программа к 30-летию театра «Комик-Трест)        6+
 27.10 (ср) 19:00        «КАРНАВАЛ ЮБИЛЯРОВ»
                      (Музыкально-поэтический вечер Светланы Крючковой)           12+
 29.10 (пт) 19:00        «НА  СТРУНАХ  ДОЖДЯ»      (Комедия)         12+
 30.10 (сб) 19:00        «ГАРРИ ПОТТЕР. СИМФОНИЧЕСКИЙ 
                                                                         HALLOWEEN»  (Концерт)           6+
 31.10 (вс) 12:00         «МЯУГЛИ»
                   16:00                                   (Спектакль Юрия Куклачёва)           0+

          Адрес: пл. Стачек, д. 4,  
Тел.: 252-75-13. Сайт: artlo.ru; 

    группа «ВКонтакте»: vk.com/dilobl

МУНИЦИПАЛЬНЫЙ СОВЕТ
ПОЗДРАВЛЯЕТ

ЮБИЛЯРОВ ОКРУГА

95 Захватова Людмила Федоровна
           90 Алексеева Анна Николаевна
  Фролова Нина Федоровна
 85 Анисимова Людмила Евгеньевна
       Захаренкова Нина Николаевна 
       Кузнецова Людмила Дмитриевна
       Макарова Валерия Константиновна 
       Мельниченко Тамара Алексеевна 
       Морева Людмила Ивановна 
       Никонова Евгения Григорьевна
       Павленко Игорь Сергеевич
       Рубен Лариса Дмитриевна 
       Стекольщикова Анна Михайловна 
       80 Дворянчикова Маргарита Алексеевна
  Ивкина Татьяна Михайловна 
  Киселева Антонина Михайловна
  Лукьяненко Валентина Инокентьевна 
  Медведев Николай Семенович
  Островская Алина Григорьевна
  Силинская Маргарита Григорьевна 
  Толмачева Нина Евгеньевна 
  Чуев Иван Александрович 
  Шебеко Анатолий Петрович
 75 Александрова Алевтина Валерьевна
       Билаш Иван Павлович 
       Бичулова Галина Семеновна 
       Васильева Татьяна Викторовна
       Вильсон Георгий Иванович
       Горемыкин Александр Николаевич
       Данилюк Александра Тимофеевна 
       Довгалева Наталья Васильевна
       Зинина Людмила Борисовна
       Зобина Мария Вульфовна
       Иванов Владимир Иванович
       Кондрашев Александр Владимирович
       Копылова Людмила Ивановна 
       Кулябина Любовь Дмитриевна
       Мацелевич Галина Николаевна 
       Непринцева Светлана Германовна
       Перевозчикова Людмила Картериевна 
       Петрова Людмила Викторовна
       Пущиенко Тамара Михайловна
       Сахатский Георгий Иванович
       Топорков Сергей Алексеевич
       Яковлева Валентина Ивановна 
       70 Анисимов Сергей Иванович
  Баранов Виктор Евгеньевич 
  Брусницына Ираида Ивановна
  Воднева Ирина Алексеевна
  Газарьянц Валерий Николаевич
  Иванкина Зинаида Георгиевна 
  Исаков Сергей Егорович
  Кабанова Наталия Львовна
  Курышева Татьяна Васильевна 
  Макарова Людмила Петровна 
  Михайлова Ольга Дмитриевна
  Никулина Мария Алексеевна 
  Попова Людмила Васильевна 
  Принцева Людмила Борисовна
  Сепягина Валентина Федоровна
  Уткина Лариса Георгиевна
  Филиппов Сергей Леонидович
  Хейткова Людмила Борисовна
  Хромина Тамара Григорьевна
  Чмыга Екатерина Николаевна
  Шамахова Надежда Александровна
65 Березовская Людмила Алексеевна 
       Бодрицкий Александр Викторович
       Головина Наталья Михайловна 
       Ермолаева Галия Алимовна
       Иванов Сергей Николаевич
       Иванова Лариса Викторовна 
       Иванюк Виктор Павлович
       Лаврентьев Николай Васильевич 
       Мальчукова Марина Николаевна
       Мерзляков Вячеслав Альбертович
       Розанова Татьяна Федоровна
       Романова Зинаида Федоровна
       Румянцева Людмила Александровна 
       Савинкова Надежда Анатольевна 
       Таланина Любовь Николаевна
       Трусова Наталья Ивановна
       Фомина Марина Брониславовна 
       Хохлов Василий Александрович
       Широков Валерий Иванович
       Шустина Нина Александровна

ЖЕЛАЕМ ЗДОРОВЬЯ И СЧАСТЬЯ!

БЕЛОРУССКИЕ ДРАНИКИ

Вглубине двора на пр. Стачек, д. 37Б 
находится кафе-столовая «Поси-

делки» (ИП  Барабанова Е. П.). Вывески 
вы там не увидите: слишком дорогое 
удовольствие для индивидуального 
предпринимателя. Но в особой рекламе 
это семейное заведение и не нуждает-
ся, снискав себе добрую славу вкусной 
едой и радушием хозяек. Люди специ-
ально приезжают сюда позавтракать 
или пообедать, отмечают 
здесь значимые события в 
своей жизни. Правду ведь 
говорят в народе: «Крас-
на изба не углами, красна 
пирогами». В стенах это-
го небольшого заведения 
по-домашнему уютно, а 
из кухни доносятся такие 
аппетитные ароматы, что 
невозможно отказать себе 
в удовольствии перепробо-
вать всё меню - большое и 
постоянно обновляемое. 
   10 лет назад сёстры Екате-
рина Петровна Барабано-
ва и Нина Владимировна 
Бондарева при поддержке 
ещё одной родственницы 
решились на такой  подвиг: 
рискнули своим имуще-
ством и вложились в част-
ный бизнес, в котором сами 
же и принимают живейшее 
участие.
  Поварское искусство не 
было их основной профес-
сией. Екатерина, например, 
закончила педагогический колледж и 
работала физруком в сибирской сель-
ской школе, а профессию повара полу-
чила уже позднее. Но вкусно готовить 
сёстры научились от своей мамы - Ма-
рии Тарасовны Котковец, уроженки 
села Тышковичи Брестской области Бе-
лоруссии.
  К сожалению, Марии Тарасовны уже 
нет в живых, но дочери свято хранят 
память о ней. Гордятся тем, что мама 
была ветераном труда и сумела при-
вить детям любовь к работе. Белорусы  

вообще трудолюбивый и терпеливый 
народ. На долю Марии Тарасовны вы-
пали очень тяжёлые испытания.  
  Бабушка Федора, мама Марии Тара-
совны, ушла из жизни, когда девочке 
было всего 9 лет, и отец - Тарас Перец - 
«поставил её к плите» готовить для всей 
семьи. Маня - Перцова дивчина, как 
звали её на селе, справлялась со своими 
нелёгкими обязанностями, а по вечерам 

успевала сбегать на посиделки к подру-
гам, сяброўкам, по-белорусски. Собира-
лись обычно у кого-нибудь в доме, тан-
цевали и пели, занимались рукоделием. 
По старинному обычаю Маня выткала 
льняной рушник для будущей свадьбы: 
девушки загодя готовили приданое, а 
рушник в белорусской свадьбе был не-
пременным атрибутом и впоследствии 
становился оберегом семьи. 
   Мирное течение этой трудной, но по-
своему счастливой жизни прервала во-
йна. Брест первым принял на себя удар 

фашистских полчищ. Многие мужчи-
ны из села ушли в партизаны, оставши-
еся сельчане поддерживали их продук-
тами, помогали, чем могли, делились 
последним.  Дважды Мария стояла под 
дулами немецких автоматов перед рас-
стрелом, и только чудо уберегло её...
   В конце войны она была эвакуирова-
на в Сибирь. Работала дояркой, вышла 
замуж, родила дочек и в родные места 
уже не вернулась. Но свою любовь к 
задушевным песням Белоруссии, свою 
доброту и готовность помочь ближне-
му, являющиеся национальной чертой 
белорусов, сумела передать дочерям. 
«Не радуйся чужой бядзе, бо свая ззаду 
iдзе»  («На чужом несчастье своего сча-
стья не построишь»), - гласит народная 
мудрость.
     Ей же обязаны дочери и своим фир-
менным блюдом - драниками с мясом. 
Надо сказать, что в старину таким 
лакомством «баловались» только на 
праздники, в обычные дни готовили 
обычные  драники - картофельные 
оладьи - необычайно вкусные и сыт-
ные: картофель - бульба - главный 
хлеб Белоруссии. 
   Мы попросили Екатерину Петров-
ну и Нину Владимировну поделить-
ся рецептом народного празднично-
го блюда белорусов.  

 РЫХТУЕМ ДРАНІКІ З МЯСАМ
    Для приготовления драников с мясом 
понадобится 1 кг картофеля, 3 яйца, 2 
ст. ложки муки, 0,5 кг мясного фарша 
(лучше свиного), 2 средние луковицы, 
зелень (укроп), соль и перец по вкусу. 
И обязательно сметана!
   Сырые картофелины надо натереть 
на крупной тёрке. Вбить яйца, доба-
вить муку и перемешать массу. Отдель-
но приготовить крупно рубленный 
фарш, добавить в него лук и специи.  
   На раскалённую сковородку выкла-
дывается картофельная масса (толщи-
ной около 0,5 см), сразу за этим - ле-
пёшка из фарша и закрывается всё ещё 
одним слоем картофельного «теста». 
  Драники нужно подрумянить с обеих 
сторон, а затем довести до готовности 
в течение 15 минут, накрыв сковороду 
крышкой. Из 1 кг бульбы получится 8 - 
10 драников с мясной начинкой. 
Смачна есьці! (Приятного аппетита!)

Мы вместе!

Продолжаем рассказ о представителях разных народностей, проживаю-
щих в нашем многонациональном городе. Лучше узнать и понять друг друга 
помогает знакомство с народными традициями и, конечно же, с блюдами 
национальной  кухни. Ведь, как известно, за общим столом еда вкусней!

На снимках: Е. П. БАРАБАНОВА (справа) 
с сестрой Н. В. БОНДАРЕВОЙ; их мама 

М. Т. КОТКОВЕЦ и вытканный ею рушник.
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