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СПЕЦИАЛИСТЫ ПО ОПЕКЕ И ПОПЕЧИТЕЛЬСТВУ
 Местной администрации МО Нарвский округ

ведут приём по предварительной записи:
 пн с 15:00 до 18:00, чт с 11:00 до 13:00

Заявления и копии документов принимаются 
по электронной почте: opeka.narvskiy@mail.ru

 Консультации по тел.: 785-20-02, 8 (981) 840-04-01
Адрес:  ул. Баррикадная, д. 36, офис 5

Опека

Изменим мир к лучшему!
В этой рубрике размещается информация о детях-си-
ротах или детях, оставшихся без родительского попе-
чения. Подробности - на сайте отдела опеки и попечи-
тельства Местной администрации МО Нарвский округ:
http://opeka-narvsky.ru

Михаил, 15 лет

У  Михаила серые глаза и тёмно-
русые волосы. Он общитель-

ный, обаятельный, активный маль-
чик. Миша легко находит общие 
темы для разговора, интересуется 
всем новым, проявляет любозна-
тельность, стремится расширять 
кругозор. Ко взрослым и сверстни-
кам относится с уважением. Миша 
очень нуждается в любящей и понимающей семье!
   Возможные формы устройства:  усыновление, по-
печительство, приёмная семья.

Наши люди

Безопасность

О КУПАНИИ
У  правление Роспотребнадзора по Санкт-Петербургу  

с начала мая начало проводить социально-гигиени-
ческий мониторинг за состоянием качества воды водных 
акваторий 24 пляжей, расположенных в черте города.
   По состоянию на 26 мая было отобрано 144 пробы воды 
водных объектов на санитарно-химические, микробио-
логические и паразитологические показатели. Согласно 
результатам мониторинга все водные акватории (Суз-
дальские озёра в Выборгском районе города, пляжи озера 
Разлив, Финского залива и др.) не соответствуют требова-
ниям санитарного законодательства. 
   В связи с тем, что качество воды водных объектов не соот-
ветствует гигиеническим нормативам, Управление не ре-
комендует использовать зоны рекреации, расположенные 
на территории города, для купания. Нарушение рекомен-
дации создаёт угрозу заражения острыми кишечными и  
энтеровирусными инфекциями, вирусным гепатитом А и 
другими инфекционными и паразитарными болезнями.
   Предостерегаем также от купания в местах, официаль-
но не предназначенных и не оборудованных для этого. 
Контроль там не осуществляется. В такой воде можно не 
только заразиться крайне опасными инфекциями, но и 
получить тяжёлые травмы. В опасной ситуации некому 
будет прийти вам на помощь.
   Напоминаем, что в соответствии с Законом  «Об админи-
стративных правонарушениях в Санкт-Петербурге» (Закон 
СПб от 31.05.2010 N 273-70) ст. 43-5, «Купание в местах, не 
отведённых для купания в соответствии с Правилами ох-
раны жизни людей на водных объектах в СПб, утверждён-
ными постановлением Правительства СПб от 5 июня 2008 
года N657, а равно иное нарушение требований пункта 
3.2 Правил охраны жизни людей на водных объектах вле-
чёт предупреждение или наложение административного 
штрафа в размере от пятисот до одной тысячи рублей».

НА ПРИРОДУ НА АВТО
Отправляясь отдыхать «на природу», необходимо стро-

го придерживаться законодательства об особо охраня-
емых природных территориях, чтобы не заехать на автомо-
биле в запрещённую для этого зону. 
   К особо охраняемым природным территориям относят-
ся, например, государственные природные заповедники, 
национальные парки, природные парки, государственные 
природные заказники, памятники природы, а также ден-
дрологические парки и ботанические сады.
   Денежными потерями грозит и нарушение водоохранной 
зоны. По новым правилам, вступившим в силу в 2021 году, 
Водный кодекс запрещает передвижение на автомобилях 
по водоохранной зоне в местах без твердого покрытия до-
роги, то есть по абсолютно любым неасфальтированным 
дорогам. Штраф для физических лиц составляет 4,5 тыс. 
рублей, для должностных — 8-12 тыс., а юридические лица 
заплатят за нарушение уже 200-400 тыс. рублей.
    Если протяжённость реки или ручья составляет более 50 
километров, то к водоему нельзя подъезжать ближе, чем на 
200 метров, к реке длиной до десяти километров — ближе 
50 метров, а если речь идет о море, то запретное расстояние 
увеличивается до 500 метров.

ВКЛЮЧИТЕ 
ВИДЕО

�DУстановите на ваш смартфон приложение «Петербургский дневник» 
(spbdnevnik.ru) из AppStore или GooglePlay (Play Маркет). Для этого введите в 
поисковой строке запрос «Газета «Петербургский дневник» или воспользуй-
тесь одним из QR кодов (справа); 
�DОткройте приложение           и нажмите «смотреть»;
�DНаведите  камеру смартфона на фотографию, отмеченную знаком         . 

ГТО - ВОЗРОЖДАЯ
          ТРАДИЦИИ

Фестиваль-эстафета «Ком-
плекс ГТО – Возрождая 

традиции» стартовал в марте 
и продлится до июля. Меро-
приятие включает в себя при-
ём нормативов комплекса ГТО 
и передачу знамени ВФСК 
ГТО от одного района друго-
му. Только за неделю, когда 
знамя находилось в Киров-
ском районе, нормы ГТО сда-
ли 250 человек. Но проверить 
свою физическую подготовку 
можно в любое другое время.  
Как отмечает начальник рай-

онного Центра тестирования 
ВФСК ГТО Марина Борисовна 
Савицкая, наибольшую актив-
ность проявляют школьники, а 
также организации: например, 
Территориальный центр соци-
ального обслуживания населе-
ния и ООО «Жилкомсервис 
№2 Кировского района».
 Сдать нормы ГТО могут все 
желающие от 6 до 70 лет и даже 
старше. Для этого необходимо 
пройти  регистрацию в элек-
тронной базе данных ГТО на  
сайте www.gto.ru.  /См. видео/

Спорт

На снимке: знамя ВФСК ГТО на стадионе 
«Шторм» (пр. Народного Ополчения, д. 24).

Стадион является подразделением Центра ФКиС 
«Нарвская застава» (пр. Стачек, д. 27, лит. Г). Заня-
тия в группах Центра бесплатные. Тел. 377-41-81.

В этом году исполняется 90 лет со 
дня образования всероссийского 
физкультурно-спортивного комплек-
са «Готов к труду и обороне».

На снимке вверху: Роза Евховна ДВОРКИ-
НА со своей дочерью Юлией Григорьевной 
ГРИГОРЬЕВОЙ; на снимке внизу - юная 

РОЗОЧКА - участница самодеятельности ДК 
Промкооперации исполняет цыганский танец 
(довоенное фото из семейного архива).

СТО ЛЕТ - ЭТО
 МНОГО ИЛИ МАЛО?

Свой вековой юбилей отметила в 
мае жительница округа (ул. Барри-
кадная) Роза Евховна ДВОРКИНА.

«С   Розой Евховной я познакоми-
лась одиннадцать лет назад. 

Преклоняюсь перед её оптимизмом и 
характером. Возраст берёт своё: пло-
хо видит и ходит, болят суставы. Но 
каждое утро она просыпается в шесть 
часов и начинает новый день с заряд-
ки.  Потом непременно идёт на 
кухню, чтобы приготовить обед: 
первое, второе и обязательно 
вкуснейший салат и компот. А 
ещё она печёт блинчики с начин-
кой такие, что пальчики обли-
жешь! И невозможно поверить, 
что Розе Евховне уже сто лет! Эта 
женщина прошла войну, рабо-
тала на оборонных объектах Ле-
нинграда, потеряла в блокадном 
городе сына и, несмотря на всю 
боль, пережитую за годы войны, 
осталась очень светлым, добрым, 
неунывающим человеком. 
  «Если сегодня что-то плохо, зав-
тра обязательно будет хорошо. И 
даже, если мне трудно двигаться, 
я должна встать, должна сделать 
зарядку, должна приготовить 
обед. Я должна! Потому, что 
я живу!» - сегодняшний девиз 
мамы, бабушки и прабабушки 
Розы. Ей всего 100 лет. У неё пре-
красная дочь, внук и правнуки. 
  Молодое поколение мало знает 
о том кошмаре, через который 
ей пришлось пройти. Поэтому 
я решила записать некоторые 
рассказы Розы Евховны о том, 
что она пережила. Ведь правда 
о прошедшей войне нужна 
прежде всего живым, чтобы на-
учиться быть внимательными, 
добрыми и чуткими по отноше-
нию друг к другу. Спасибо Вам, 
Роза Евховна, за то, что Вы есть! 
Крепкого Вам здоровья ещё на 
многие годы!».
   Эти строчки написала сотрудник 
общественной благотворительной ор-
ганизации «Ева» Инна Владимировна 
Романенкова, которая уже 11 лет по-
могает Розе Евховне по хозяйству и 
по праву считается членом семьи. Их 
отношения отлично характеризуют 
обеих. Не каждого патронажного ра-
ботника подопечные называют «до-
ченькой», и не каждый   патронажный 
работник  проникается таким особен-
ным чувством к своему подопечному, 
что бережно собирает и записывает 
его рассказы о жизни в скованном 
кольцом блокады городе, рисует ил-
люстрации в соответствии с тем, как 
она представляет происходившее.

   - Роза Евховна поразила меня своим 
оптимизмом, жизнелюбием и мудро-
стью, - говорит И. В. Романенкова. - мы 
должны учиться у таких людей. Они 
делают нас лучше!
   ...Розе было двадцать лет. Вместе с 
родными она жила в самом центре 

красивейшего города на земле на ули-
це Герцена (ныне Большая Морская). 
Это была, как водится, коммунальная 
квартира со множеством соседей, ко-
торые все считались одной большой 
и дружной семьёй. Роза наслаждалась 
жизнью, любовью, счастливым заму-
жеством и материнством. 2 июня 1941 
года у неё родился сынок Фимочка. 
Радость омрачалась только тем, что 
накануне появления первенца на свет 
мужа призвали на военные сборы в 
танковую часть под Гатчиной. Правда, 
в день, когда их выписывали из род-
дома домой, супруга отпустили встре-
тить жену и сына. Каким счастливым 
выглядел молодой отец, принимая 

драгоценный свёрток с малышом! Ни-
что ещё не предвещало беды...
   22 июня объявили войну. Мужа Розы, 
Григория, отправили на Ленинград-
ский фронт. Он воевал на Невском 
пятачке, унёсшем жизни тысяч сол-
дат. Останки тех, кто стоял на защи-

те города, находят там до сих 
пор. Григорий Израйлевич  
сражался на фронтах Великой 
Отечественной до Победы и 
вернулся домой живым. Но 
сколько всего случилось до 
этого светлого дня!
   Блокада забрала жизнь их ма-
ленького сыночка. Ещё шесть 
родственников не пережили 
суровую блокадную зиму.
   Роза Евховна рассказывает, как 
вместе с мамой отправилась на 
Неву за водой. Обессиленным 
женщинам никак не удавалось 
поднять на саночки ведро с ле-
дяной водой. Их увидел моло-
дой парень на кастылях. Спу-
стился кое-как к реке и, пытаясь 
помочь,  сказал Розе: «Посторо-
нись, бабулька!». Измождённая, 
серая от горя и опухшая от го-
лода, Роза и впрямь выглядела, 
как старушка, а ведь ей всего-то 
шёл 21-й год...
   Оправившись после смерти 
первенца, Роза Евховна при-
шла в военкомат. Её направи-
ли в нестроевую часть - валить 
лес в Токсовском лесопарке. 
Она работала на совесть, была 
награждена медалью «За осво-
бождение Ленинграда». Вот 
только, когда Григорий вер-
нулся с войны, с трудом узнал 
в ней прежнюю Розу. Война и 
блокада оставили на ней неиз-
гладимый след. 
    Она стала сильнее, крепче, 

мудрее, но вместе с тем ярче и насы-
щеннее проявились в ней черты ха-
рактера.
   - Не люблю дураков, - говорит Роза 
Евховна, - которые сами не живут и 
другим не дают. Нельзя причинять 
людям зло - всё аукнется. Нельзя рас-
слабляться, хныкать, нельзя терять на-
дежду! Жизнь прекрасна! Живите!
   Роза Евховна любит петь и танцевать, 
ей нравятся остроумные анекдоты. 
Пока позволяло зрение, занималась 
рукоделием: вязала. И сейчас, как мы 
уже писали, без дела она не сидит. 
   Если хотите услышать рецепт её 
долголетия из первых уст,  смотрите 
видео. Инструкция внизу. 
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МУНИЦИПАЛЬНЫЙ СОВЕТ
ПОЗДРАВЛЯЕТ

ЮБИЛЯРОВ ОКРУГА

    

    

В связи с карантинными ограничениями админи-
страции театров просят зрителей приобретать биле-
ты заранее и соблюдать масочный режим.

Афиша

               100 Дворкина Роза Евховна   
95 Харитонова Генриетта Яковлевна 
                  90 Колотилина Наталия Владимировна   
 85 Дроздовская Раиса Ивановна 
       Ефимова Анна Васильевна 
       Кудрявцева Людмила Николаевна 
       Михайлова Любовь Ивановна 
             80 Бижоев Асланби Темирканович
          Большевикова Валентина Андреевна
          Круглова Валерия Александровна
             Семенов Станислав Евгеньевич
          Семенюк Зоя Николаевна
          Сосновская Мария Александровна
          Терентьева Лилия Петровна 
          Трофимова Светлана Васильевна 
          Тыжненко Борис Евгеньевич 
          Чайка Евгений Андреевич 
          Щербина Наталия Петровна
 75 Бакум Лариса Михайловна
       Болгова Надежда Сергеевна 
       Гельман Антонина Александровна
       Громов Игорь Львович
       Котарева Лариса Ивановна
       Леонтьева Нина Анатольевна
       Маклакова Галина Ивановна 
       Симикян Вера Петровна 
       Соловьева Надежда Николаевна
            70 Бойко Римма Анатольевна
         Жуков Анатолий Валентинович 
          Карина Татьяна Арсентьевна
          Крутикова Лидия Яковлевна 
          Кузьмина Нина Алексеевна
               Луговская Галина Семеновна
          Панкратов Георгий Матвеевич 
          Пантелеев Владимир Егорович 
          Печинкина Валентина Аркадьевна
          Пинежанинов Федор Павлович
          Свириденко Николай Дмитриевич 
          Середа Геннадий Николаевич
          Сорокин Юрий Евгеньевич 
          Суворова Тамара Георгиевна
          Ткаченко Вячеслав Юрьевич 
          Трошин Николай Дмитриевич 
          Харитонова Валентина Леонидовна 
          Шунина Валентина Васильевна 
65 Астапенко Галина Ивановна 
      Ахрамеева Валентина Леонидовна
      Виноградова Мария Григорьевна 
      Власова Елена Анатольевна 
      Козлов Валерий Михайлович 
      Кондрашов Владимир Анатольевич
      Кузнецова Ольга Николаевна
      Ликаонская Елена Сергеевна
      Никулина Наталья Юрьевна
      Огнева Нина Федоровна 
      Олейников Евгений Леонидович
      Опхейм  Марина Анатольевна 
      Порошина Ольга Анатольевна
      Рубчевская Наталья Андреевна
      Садыкова Елена Витальевна 
      Свиклан Владимир Станиславович
      Сергеева Елена Васильевна 
      Стародубова Лилия Николаевна
      Суслова Елена Николаевна
      Чабанная Галина Евгеньевна
      Челпанова Валентина Вячеславовна
      Шурупова Елена Николаевна

    ЖЕЛАЕМ ЗДОРОВЬЯ И СЧАСТЬЯ!

    
 

Каждый месяц на протяжении многих лет Муни-
ципальный совет чествует юбиляров округа (с 

65 лет) и супружеские пары, отметившие свои золо-
тые и бриллиантовые свадьбы. Однако стали возни-
кать трудности с приглашением жителей на торже-
ственное мероприятие, вызванные тем, что у многих 
сменились номера телефонов, а кто-то отказался от 
стационарного телефона в пользу мобильного. 
   Просим всех, кто хочет поддерживать прямой кон-
такт с муниципалитетом, и особенно тех, у кого при-
ближаются круглые даты, сообщить в Муниципаль-
ный совет свои новые номера для связи.      
   Это можно сделать лично (ул. Оборонная, д. 18),

 по телефону 786-77-66 
или по электронной почте: narvokrug@yandex.ru

УВАЖАЕМЫЕ ЖИТЕЛИ ОКРУГА!

05.06 (сб) 11:00; 13:00      «МАЛЫШ И КАРЛСОН»                      0+
06.06 (вс) 11:00; 13:00       «БАРМАЛЕЙ»                                            0+
12.06 (сб) 11:00; 13:00      «ФЁДОР-КУЗНЕЦ И 
                                                            НЕЧИСТАЯ  СИЛА»  Премьера!     0+
13.06 (вс) 11:00; 13:00         «ФИНИСТ-ЯСНЫЙ СОКОЛ»               6+
19.06 (сб) 11:00; 13:00      «ДЮЙМОВОЧКА»                                   0+
20.06 (вс) 11:00; 13:00       «ЗАЙКА-ЗАЗНАЙКА»                           0+
25.06 (пт) 14:00                «ПЕКАРНЯ БРАТЬЕВ ГРИММ»             
                             (в рамках программы фестиваля «КУКАРТ»)     0+
26.06 (сб) 11:00; 13:00       «ПЕКАРНЯ БРАТЬЕВ ГРИММ»               0+
27.06 (вс) 11:00; 13:00  «ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ КОТА ЛЕОПОЛЬДА»   0+

              Адрес театра: ул. Зои Космодемьянской, д. 3
Сайт: teatrlutz.ru; тел. кассы: 786-51-48

Художественный руководитель театра
заслуженный работник культуры РФ

Валентина ЛУТЦ

Дворец искусств
 Ленинградской области

филиал Драматического театра на Васильевском

01.06 (вт) 19:00      «СИЛЬВА»                                                                0+
Спектакль Санкт-Петербургского театра муз. комедии

02.06 (ср) 19:00       «СВАДЬБА  В  МАЛИНОВКЕ»                                              0+
Спектакль Санкт-Петербургского театра муз. комедии

03.06 (чт) 19:00     «ДУНАЕВСКИЙ - ГАЛА, или 
                                                                  «СОВЕТСКИЙ МОЦАРТ»    0+

Спектакль Санкт-Петербургского театра муз. комедии
18.06 (пт) 19:00        «В ДЖАЗЕ ТОЛЬКО ДЕВУШКИ»                   16+

Спектакль Дворца искусств Ленинградской области
20.06 (вс) 15:00; 19:00 «МОРЕ СИНЕГО ЛЕСА»                            6+

Японское барабанное шоу, организатор TAIKO in-Spiration
01.07 (чт) 19:00  «МИР УЦЕЛЕЛ, ПОТОМУ ЧТО СМЕЯЛСЯ»    6+

Творческий вечер Семёна Альтова

          Адрес: пл. Стачек, д. 4,  
Сайт: artlo.ru; группа «ВКонтакте»: vk.com/dilobl 

тел.: 252-75-13

ШАШЛЫК - ЖЕМЧУЖИНА
КАВКАЗСКОЙ КУХНИ

Многие жители нашего округа 
знают и любят кафе-бар «Екате-

рингоф» - заведение, расположенное 
по адресу Перекопская улица, д. 8, ря-
дом со входом в одноименный парк.
   Хозяин кафе - Закир Ру-
стамович Аласкаров, по на-
циональности, если можно 
так сказать, грузинский 
азербайджанец. Его предки, 
представители азербайджан-
ского рода, с давних времён 
жили в грузинском селе Ар-
Сарван (Арджеван-Сарвани)
Цалкского района.  Краси-
вое место, расположенное 
высоко в горах, известно не 
только чистым воздухом, 
родниками с ледяной водой 
и речной форелью, но, в 
первую очередь, своим этни-
ческим составом. Основное 
население там - азербайд-
жанцы, которые бок о бок 
по-добрососедски живут ря-
дом с армянами, грузинами, 
греками. 
   Сельчане в Ар-Сарване за-
нимаются животноводством. Это тяж-
кий труд, требующий постоянной 
заботы. Дети после школы помогали 
родителям по хозяйству, с ранних лет 
привыкая к работе. А тот, кто знает, как 
тяжело даётся хлеб насущный, ценит и 
уважает труд других людей. Потому и 
жили все дружно, поддерживая друг 
друга. Вместе работали, вместе и отды-
хали.    
  - В нашем селе всегда очень пышно от-
мечали Тбилисоба - ежегодный обще-
народный праздник, посвящённый 
сбору урожая. Каждый ставил у себя во 
дворе угощение: разные кушания, бе-
лое сухое вино, которым также славит-
ся наш край. Каждый был желанным 
гостем в любом доме, - делится воспо-
минаниями Закир Рустамович.

   Готовили бозбаш - блюдо из говяди-
ны с картофелем и пити - баранину 
в собственном соку. А весной мама 
Закира пекла в тандыре наивкусней-
шие хачапури с молодой крапивой и 

сыром сулугуни. Может, тогда и заро-
дилось у него желание открыть соб-
ственное заведение, где можно блес-
нуть кулинарными изысками. 
  Срочную службу Закир проходил 
в Ленинграде и после армии остался 
жить в Северной столице, успевшей 
полюбиться ему. Кафе открыл в 2009 
году на месте бывшей «Чебуречной».
 Тщательно подбирал персонал, что-
бы все работники разделяли его взгля-
ды: «Моя «фишка» - надо добротно 
кормить, не жалеть еду. Я лучше боль-
ше порцию сделаю, чем положено, но 
никогда гость не уйдёт голодным».
   В своём кафе он сделал акцент на ев-
ропейской и кавказской кухне. Лично 
закупает продукты, заказывает бара-
нину из Дагестана, сванскую соль и 

другие специи - из Грузии.
   Конечно, мы попросили Закира по-
делиться с нашими читателями ре-
цептом приготовления шашлыка. 

 ШАШЛЫК ОТ ЗАКИРА
    Шашлык -изначально блюдо из ба-
ранины мелкой нарезки, нанизанное 
на шампур и запечённое на древес-
ном угле в мангале. Позже название 
«шашлык» распространилось на блю-
да из свинины, птицы, рыбы, овощей, 
грибов, приготовленные тем же спо-

собом. При этом применя-
ются маринады, в составе 
которых могут быть слож-
ные композиции. 
   - У каждого, кто готовит 
шашлык, свой рецепт, - го-
ворит Закир. - Наверное, 
я удивлю многих, но моё 
мнение: специи, особенно 
перец, убивают вкус мяса. 
Берём мясо молодого ба-
рашка: мякоть или кусоч-
ки на тонких рёбрышках. 
Солим - и через десять 
минут можно приступать 
к жарке.
   Мясо на рёбрышках на-
низываем сразу на два 
шампура поперёк кости.
  Угли должны быть хо-
рошо и равномерно разо-
греты. Нельзя обдувать 
их веером - от этого пепел 

оседает на мясе и портит его вкус и 
вид.
   Баранина - жирное мясо, поэтому 
есть шашлык из баранины надо обя-
зательно горячим и не запивать его 
холодными напитками. Лучший гар-
нир - нарезанный тонкими кольцами 
красный лук и аджика. 
  Если вам больше по душе шашлык 
из свинины, тоже не советую приме-
нять сложные маринады, - продол-
жает удивлять Закир. - Достаточно 
посолить мясо и сдобрить его папри-
кой - сладким красным  перцем. И не 
забывайте главный секрет: еды долж-
но быть много, и приготовлена она 
должна быть с любовью. Чтобы каж-
дый, отведав вашего блюда, сказал от 
сердца: «Дай тебе Бог здоровья!».

Мы вместе!

Продолжаем рассказ о представителях разных народностей, проживаю-
щих в нашем многонациональном городе. Лучше узнать и понять друг друга 
помогает знакомство с народными традициями и, конечно же, с блюдами 
национальной  кухни. Ведь, как известно, за общим столом еда вкусней!

На снимке: Закир Рустамович АЛАСКАРОВ.

 На  заметкуНачинается лето, и многие уже мечтают о пикнике 
с шашлычком на природе. Нелишне напомнить, 

что в этом году в РФ вступили в силу обновлённые 
правила противопожарного режима, запрещающие 
жарить шашлыки на берегу реки, озера или в лесу без 
специально оборудованного места. Жарить шашлык в 
городе можно только на специально отведённых пло-

щадках. Запре-
щено жарить 
шашлыки в пар-
ках, во дворах возле жилых домов и в гаражах, а также 
на балконах и крышах жилых домов. На дачном участ-
ке должно быть оборудовано специальное место для 
установки мангала или гриля. 

(Бывший ДК им. Горького)
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